Katechéza 2 — Misal pre Cirkev, ktora sa modli

Drahi bratia a sestry! Na prvy pohlad by sa mohlo zdat, Ze Rimsky misal je uréeny pre knaza. Jeho
sa najviac zmena tyka. Ale musime si uvedomit, Ze je to kniha, ktord je uréena aj pre celé
spolo¢enstvo veriacich. Ano, ten, kto misal berie do ruk a prelistuje jeho strany pocas slavenia
Eucharistie, je celebrant — ten, kto predseda slaveniu — biskup alebo knaz. Ale kto pojme jeho
zmysel aobsah, je celé zhromaidenie veriacich, ktori pocuvaju texty, zapajaju sa zmyslami,
gestami, citmi a pozornostou, ¢im rastie aj ich viera.

Vseobecné smernice Rimskeho misala ponukaju niekolko usmerneni k priprave eucharistického
slavenia: ,Prakticka priprava kazdého slavenia nech je starostlivo premyslenda podfa misala
a ostatnych liturgickych knih apod vedenim fardra, rozumne rozdelend medzi vsetkych
zucastnenych po obradnej, pastoracnej a hudobnej stranke a inych sluzieb, ktoré sa priamo tykaju
veriacich. Knaz, ktory predsedda slaveniu, ma vidy pravo prispdsobit to, ¢o prindlezi do jeho
kompetencie. PretoZe celé spolofenstvo sa ma sytit eucharistickym prameriom, je potrebné, aby
sa niektori dali do sluzby pre ostatnych vopred stanovenym spésobom. Odporuicéa sa pritomnost
liturgickej skupiny farnosti, ktord pomaha, aby nedelnd Eucharistia mohla byt opravdivym
miestom spolocenstva, do ktorej sa zapoja vSetky osoby vo farnosti, aby sa na nich ukazalo
tajomstvo Krista a Cirkvi. Zaroven kazdy, kto je povolany vykondavat osobitnu sluzbu, musi pamatat
na princip, podla ktorého musi vykonat to alen to, ¢oho sluzbu kond” (porov. SC 22). Preto ten,
kto predseda slaveniu, neslavi iba liturgiu, ale cely liturgicky Zivot komunity. To znamena, Ze farar
je povolany, aby bol garantom liturgického Zivota, ktory sa zaklada na jednote, poslusnosti, dovere
a aktivnej ucasti. Diakon vykonava svoju ulohu, ktord spociva v spojeni oltara a spolocenstva
veriacich prostrednictvom trojitej sluzby: zhromazdeniu, Slovu a oltaru. Lektori, akolyti, spevaci,
hudobnici, katechéti, ministranti su povolani k vzajomnému zosuladeniu v poriadku a harmonii
slavenia prostrednictvom rozlicnych sluzieb na tom istom tajomstve. VSetci ostatni su pozvani
vstupit do pobytu na liturgii, kde JeZi$ pri stole svojho Tela a Slova prijima vsetkych: jednotlivcov,
rodiny, malych, starSich, mladych, dospelych, chorych, zdravych, radostnych ismutnych,
handicapovanych i tych, ktori ich sprevadzaju, tych, ktorych vsetci poznaju, i tych, ktorych nepozna
nik, Slovakov i cudzincov, pravidelnych ucastnikov i nepravidelnych, jednoducho vsetkych, ¢o sa
zUcéastruju na slaveni Eucharistie. Aby sa toto mohlo naplnit, je potrebné, aby umenie slavenia
bolo zamerané na zapojenie vsetkych tak, aby sa kazdy mohol citit, Ze je vdome, kde prebyva
Eucharistia.

Preto existuje vnutorny vztah medzi liturgiou a modlitbou. Modlitba je ,Zivym a osobitnym
vztahom s Bohom*, nds uci Katechizmus (KKC 49). Pri slaveni svatej omse su do modlitby pozvani a
zapojeni vsetci. Ba méZeme povedat, Ze svdatda omsa je prameniom a formou kaZdej krestanskej
modlitby.

Rimsky misal, ktory obsahuje omsovy ritudl, teda méze byt povazovany za knihu modlitby. No nie
iba preto, Ze su viiom obsiahnuté rozlicné modlitby, ale najma preto, lebo uchovava podstatu
a formu liturgickej modlitby, ktoru charakterizuje:

e Konanie — kazdé liturgické slavenie sa neméze zredukovat iba na slovni modlitbu, hoci ju
obsahuje, ale popri slovach ponuka ticho, spev, hudbu, gesta, zapojenie tela a zmyslov,
oblecenie, farby, svetld, vone, ktoré popri slovach vyjadruji Ucast na hostine Tela a Krvi
Pana. Pri liturgickom slaveni, a osobitne pri Eucharistii, sa modlitba prejavuje vo svojom
zdklade ako vztah medzi gestami a slovami.



e Symbol — Eucharistia je modlitbou ako symbolom, nie preto, Ze pouZiva subor symbolov,
ale preto, lebo vytvara a odhaluje hlboku pravdu veci a realizuje to, o znamena. Cielom jej
symbolickej bohatosti nie je len pochopenie obsahu slavenia, ale aj preZitie skusenosti
osobného a rodinného vztahu s Panom Jezisom.

e Spolocenstvo — plnd, vedoma, aktivna azboznd ucdast na Eucharistii je vidy ucastou
osobnou i spolocnou, pretoZe vsSetci sa vyjadruju prostrednictvom spolo¢nej modlitby, kde
sa kazdy zapaja a modli, pretozZe vsetci sa podielaju na tom istom slaveni. Preto je délezité,
aby jednotné slova a gestad, ktoré konaju jednotlivci, vyjadrovali modlitbu celej Cirkvi. Preto
misdal ponuka urcité usmernenia, aby slova a gesta boli spolocné. MdZeme si uvedomit, Ze
liturgickd modlitba je skoro stale formulovand v mnoinom cisle (my), ¢o nds privadza
k opusteniu seba samych, vlastnej obmedzenosti, vlastnych predstav vyjadrenych
v sukromnej modlitbe, aby sme vstupili do spolo¢nej modlitby vSetkych aza vsetkych.
V liturgickej modlitbe kazdy spieva, hybe sa a modli sa jednohlasne a v symfoénii
s modlitbou ostatnych. Takto sa spolo¢ne stavame jednym telom, telom Cirkvi zidenej
k modlitbe.

e Gestd — Eucharistia zapaja cell osobu adava formu krestanskému Zivota. Eucharisticky
obrad zapdja mysel, telo, zmysly, emdcie, inteligenciu a city. U¢ast na liturgickej modlitbe
kladie déraz na jednotu vonkajsku a vnutra — vonkajsSimi gestami a slovami, vyjadrujeme
vnutorny postoj.

e Vzor modlitby — Rimsky misdl ponuka rozli¢né typy modlitieb: obrad svatej omse prechadza
od podakovania k prosbam, od chval k odproseniu, vytvarajuc kontinualny proces modlitby.
Misal vytvara tymto spdsobom vzor, ktory inSpiruje ariadi dalSie skusenosti osobnej
i spolo¢nej modlitby. Niekolko prikladov:

a)  vSetky modlitby maju trojicnu Struktdru: obracaju sa k Otcovi skrze Syna v Duchu
Svatom. Tato struktira moze byt pouzitd ako vzor kazdej modlitby krestana;

b) texty predsednickej modlitby obsahuju dynamiku, ktord Uzko spdja spominanie na
Panove skutky s prosbou, ateda po Uuvodnom osloveni (Boze, Otce, ...) modlitba
spomina Bozie spasne skutky a Usti do urcitej prosby;

c) obrad svdtej omse ponuka dialdg slova s tichom, ktoré méze vyustit do meditacie,
pocuvania a adoracie;

d) v Strukture liturgie slova méZeme najst dalsi aspekt modlitby, ktord strieda pocuvanie
BoZieho slova s odpovedou BoZieho ludu. Tomu, ktory hovori svojim Slovom,
prinalezi odpoved’ veriacich, ktori BoZie slovo prijali. Ktomu pomaha ticho a spev
tych, ktori sa stotoznili s pocutym BoZim slovom (Co vyjadruju ich odpovede
a vyznanie viery) atuzba podla toho, ¢o poculi, aj konat (¢o vyjadruji spolo¢nou
modlitbou veriacich).

Tu moZno stoji za zamyslenie otazka: Ako vyzerd moja osobna modlitba? Akd ma Strukturu?
Nechdvam sa pri nej inSpirovat svatou omsou? Je sucastou mojej osobnej modlitby aj chvala,
vdaka, odprosenie, prosba?

Svata omsa nas udi, aby tak ako ona, aj nasa osobna modlitba bola skuto¢nym rozhovorom
s Panom, pri ktorej nevypocitavame svoje prosby a starosti, ale pri ktorej sa s nim rozpravame ako
deti so svojim Otcom. AZ pri Ucasti na sv. omsi méZzeme spoznat vyznam slov JeZiSovych ucenikov:
,Pane, nau¢ nas modlit sa.”



